AINAGUA DANCAS

A C A D E M I A

MANHA
| 32 F 52
HORARIO LOCAL AULA
08:45AS 09:30] S. BALLET BABY CLASS (03 A 05 ANQS)
09:30AS 10:15| S. BALLET JAZZ (08 A 12 ANOS)
10:15AS 11:00| S. BALLET BALLET BASICO Il (06 A 08 ANOS)

TARDE
22 E 42 | | 32 E 52
HORARIO LOCAL AULA HORARIO LOCAL AULA
16:30AS 17:15 | S. BALLET BABY CLASS (03 A 05 ANOS) 16:00AS 16:45|  S. BALLET JAZZ (08 A 12 ANOS)
17:15AS18:00 | S.BALLET | BALLET BASICO 11 (06 A 08 ANOS) 16:45 AS 17:30] S. GINASTICA JAZZ (08 A 12 ANOS)
18:00AS 18:45 | S.BALLET JAZZ (08 A 12 ANOS) 17:30AS 18:00]  S. BALLET BABY CLASS (03 A 05 ANOS)
18:45AS519:45 | S.BALLET | DANCE FIT (A PARTIR 13 ANOS) 18:00AS 18:45| S.BALLET | BALLET BASICO Il (06 A 08 ANOS)
SEXTA - FEIRA
HORARIO LOCAL AULA HORARIO LOCAL AULA
09:15A510:00 | S.BALLET | BALLETBASICO (03 A 06 ANOS) 16:45AS 17:30] S. BALLET BABY CLASS (03 A 05 ANOS)
17:30AS 18:15| S.BALLET | BALLET BASICO Il (06 A 08 ANOS)
18:15AS 19:00] S. BALLET JAZZ (08 A 12 ANOS)
SABADO
HORARIO LOCAL AULA
09:15A510:00 | S.BALLET BABY CLASS (03 A 05 ANOS)
10:00AS 10:45 | S.BALLET JAZZ (08 A 12 ANOS)
10:45AS11:30 | S.BALLET BALLET BASICO (06 A 08 ANOS)

ATUALIZADO EM JUNHO/2017 - HORARIOS SUJEITOS A ALTERACAO SEM PREVIO AVISO

BALLET E JAZZ

OBJETIVOS GERAIS: Valorizar a danga e incentivar sua pratica como atividade fisica, artistica e cultural, motivando a criatividade e o trabalho
em grupo. A partir disso, melhorar as condicées fisicas, desenvolver e fortalecer a musculatura, desenvolver a sociabilidade, promover o lazer
e arecreagdo voltados para a danga.




